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Рабочая программа составлена на основе программы

«Преемственность. Подготовка к школе» 
Авторы Федосова Н. А., Комарова Т. С.

Пояснительная записка

Рабочая программа для подготовки детей 6-7 лет к школе  разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта начального общего образования второго поколения, на основе программы «Преемственность» (программа по подготовке к школе детей 5-7 лет) науч. рук. Н. А. Федосова (М.: Просвещение, 2012), рекомендованной Министерством образования РФ.


Программа готовит детей к обучению в школе, осуществляя преемственность между дошкольным и начальным общим образованием. 


Цель программы – успешная адаптация детей дошкольного возраста к новым образовательным условиям и создание условий гуманного (комфортного) перехода с одной образовательной ступени на другую.


Подготовка детей к школе занимает особое место в системе образования. Это обусловлено сложной адаптацией ребенка к школе. Школа предъявляет к первокласснику довольно высокие требования. Ребенок дошкольного возраста должен быть готов не только к новым формам общения. У него должна быть развита мотивационная сфера, где любознательность выступает как основа познавательной активности, сформированы эмоционально-волевые и познавательные сферы психических функций. Будущий первоклассник должен владеть элементарными навыками универсальных учебных действий, коммуникативными и речевыми компетенциями.

Развитие потенциальных возможностей ребенка посредством овладения УУД, предложенными федеральными стандартами начального общего образования, составляет основу начального образования. В связи с этим, создание предпосылок к школьному обучению является еще одной не менее важной целью программы.


Программа решает задачи общего развития будущего первоклассника, его физических, социальных и психологических функций, необходимых для систематического обучения в школе. 


Основные задачи: сохранение и укрепление здоровья; развитие личностных качеств; формирование ценностных установок и ориентаций; развитие творческой активности; формирование и развитие психических функций познавательной сферы; развитие эмоционально-волевой сферы; развитие коммуникативных умений; развитие умений действовать по правилам.
Место курса в учебном плане.


Продолжительность обучения 33 недели ( с1 сентября по 23 мая, с учетом двухнедельных каникул в январе и марте) Общее число занятий – 319


Режим занятий 5 дней в неделю по 3 занятия. Длительность занятия 30 минут. Перерыв между занятиями – 10 минут. 

Общая характеристика программы

Основные положения программы: подготовка к школе носит развивающий характер; не допускает дублирования программ первого класса; помогает освоить специфику социальных отношений (в семье, со сверстниками, с взрослыми); обеспечивает формирование ценностных установок; ориентирует не на уровень знаний, а на развитие потенциальных возможностей ребенка, на зону его ближайшего развития; обеспечивает постепенный переход от непосредственности к произвольности; организует и сочетает в единой смысловой последовательности продуктивные виды деятельности; готовит переход от игровой к творческой, учебной деятельности, в том числе в сотрудничестве со сверстниками и взрослыми; инвариативна и готовит к любой системе школьного образования.

Основные принципы построения программы: общее развитие с учетом индивидуальных возможностей и способностей; развитие творческой деятельности; развитие личностных компетенций; поддержка и сохранение здоровья; формирование духовно-нравственных установок и ориентаций; развитие устойчивой психологической адаптации к новым условиям образования; сотворчество обучающих, обучающихся и родителей.

Содержание подготовки к обучению строится на таких принципах, как: учет возрастных и индивидуальных особенностей ребенка; систематичность и последовательность; вариантность и вариативность; доступность и достаточность; наглядность; достоверность; комплексность; взаимосвязь с окружающим миром; использование произведений искусства, интеграция всех видов искусства, произведений детского творчества; разнообразие игровых и творческих заданий; многообразие видов художественно-творческой деятельности (игровая, музыкальная, художественно-речевая, театрализованная).

Ведущая деятельность: игра; продуктивная, творческая деятельность; конструирование и моделирование. Виды действий в процессе конструирования: анализ объекта; сравнение и сопоставление; выделение общего и различного; осуществление классификации; установление аналогии.

Программа состоит из следующих курсов:

Курс «От слова к букве» (развитие речи, знакомство с буквами, художественная литература) нацелен на разностороннее развитие ребёнка посредством различных видов деятельности, выполняющей функции развития связной речи, фонетического слуха, творческого мышления, координации и мелкой моторики движений, мышц двигательного аппарата пишущей руки, зрительных и двигательных факторов как единого целого действия. Курс ведёт подготовку к обучению чтению и обучению письма; на развитие интереса к художественной литературе, воспитывает чувство юмора. Курс помогает детям объяснить основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.

Курс «Математические ступеньки» направлен на развитие умений проводить наблюдения, сравнивать, выделять указанные и новые свойства объекта, его существенные и несущественные характеристики, понимать относительность свойства, делать основные выводы.

Курс « Зелёная тропинка»  основывается на коррекции и развитии накопленных в дошкольном возрасте природоведческих представлений. В основу подготовки положены непосредственные наблюдения, действия с предметами, элементарные эксперименты, осуществляемые в естественной для детей данного возраста занимательной, игровой форме. «Предметное окружение» расширяет и уточняет представления детей о предметном мире: о видах транспорта, о предметах, облегчающих труд взрослых на производстве. «Явления общественной жизни» - расширяет круг знаний и представлений о явлениях окружающей действительности, их связи, взаимоотношения и взаимозависимости.

Содержание курса «От слова к букве»

	№
	Основные разделы курса

	1.
	Развитие речи

	
	Беседа по картинке:

*совершенствование общих речевых навыков;

*составление описательного рассказа.



	
	Составление рассказа по плану.



	
	Правильное употребление слов-названий предметов, признаков действий, объяснение их значений.



	
	Обучение неторопливому темпу и ритму речи, правильному речевому дыханию, умеренной громкости и правильному интонированию.



	
	Образование существительных, обозначающих род деятельности, образование сложных слов.



	
	Подбор обобщающих слов к группе предметов

	
	Диалог, монолог, косвенная речь.

	2.
	Знакомство с буквами.

	
	Предложение и слово:

*членение речи на предложения;

*членение предложений на слова;

*членение слова на слоги с использованием графических схем



	
	Слог и ударение:

*деление слов на слоги;

*определение количества слогов в слове.

	
	Звуки и буквы:

*представление о звуках;

*различие на слух и при произношении гласных и согласных звуков;

*обводка и штриховка контуров;

*знакомство с написанием больших и маленьких букв, основные типы их соединений.

	3.
	Художественная литература

	
	Сказка:

*пересказ сказки;

*соотносить содержание текста с изображением на картинке;

*отвечать на вопросы;

*ставить вопрос к тексту;

*придумывать необычный конец.

	
	Рассказ:

*пересказ небольшого по объёму литературного произведения;

*соотносить содержание текста с изображением на картинке;

*отвечать на вопросы;

*ставить вопрос к тексту;


Используется учебно-методический комплект:

Федосова Н.А. От слова к букве. Учебное пособие для подготовки детей к школе в 2-х частях. –М.:Просвещение, 2013

Содержание курса «Математические ступеньки»

	№
	Основные разделы курса

	1.
	Арифметический

	
	Числа от 0 до 10.

	
	Счёт предметов.

	
	Устная нумерация чисел: названия, последовательность и обозначение чисел от 0 до 10.

	
	Сравнение чисел первого десятка.

	
	Свойства натурального ряда чисел.

	
	Цифры и числа.

	
	Решение задач с помощью рисунков.

	
	Чтение чисел.

	2.
	Геометрический

	
	Сравнение :

- по форме;

-по размеру;

-по расположению на плоскости, в пространстве;

-по назначению;

-по цвету.

	
	Изготовление моделей фигур из бумаги.

	3.
	Содержательно-логический

	
	Развитие :

-внимания;

-памяти;

-воображения;

-мышления.

	
	Диктанты:

-зрительные;

-слуховые.

	
	Выполнение заданий:

-выделение существенных признаков;

-выявление закономерностей;

-проведение анализа;

-синтеза;

-сравнения.


Используется учебно-методический комплект:

С.И.Волкова Математические ступеньки. М.:Просвещение. 2013

Содержание курса «Зелёная тропинка»

	№
	Основные разделы курса

	1.
	Наши друзья – животные

	
	Обитатели живого уголка.

	
	Домашние животные.

	
	Животные нашей местности.

	
	Наблюдение за поведением животных.

	
	Сравнение животных.

	
	Распознавание животных на рисунках и в природе.

	2.
	Зеленое чудо — растение

	
	Растения нашей местности.

-выращивание

-рисование

	
	Декоративные растения.

-лепка

-аппликация

	
	Овощи и фрукты.

-лепка

-аппликация

-рисование

	3.
	Круглый год

	
	Наблюдение сезонных изменений в природе. Времена года:

-осень

-зима

-весна

-лето

	 
	


Используется учебно-методический комплекс:

Плешаков А.А. Зелёная тропинка. Учебное пособие для подготовки детей к школе. М.:Просвещение.2013
Ценностные ориентиры


На основании требований к ребенку, изложенных в основных документах дошкольного и начального общего образования (федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования), подготовлен портрет дошкольника, поступающего в первый класс.


Ребенок, поступающий в первый класс, обладает следующими качествами:

физически развит, владеет основными культурно-гигиеническими навыками: самостоятельно одевается, раздевается; ухаживает за одеждой и обувью; соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; ухаживает за растениями, животными, игрушками, книгами;

знает первичные сведения о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе;

владеет средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками; использует вербальные и невербальные способы общения; владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми; осознанно и произвольно строит речевое высказывание в устной форме

Программа состоит из следующих курсов: Курс «Подготовка к обучению грамоте» (Развитие речи, знакомство с буквами, художественная литература) нацелен на разностороннее развитие ребенка посредством различных видов деятельности, выполняющей функции развития связной речи, фонетического слуха, творчество мышления, координации и мелкой моторики движений, мышц двигательного аппарата пишущей руки, зрительных и двигательных факторов как единого целого действия. Курс ведет подготовку к обучению чтения и обучению письма; на развитие интереса к художественной литературе, воспитывает чувство юмора. Курс помогает детям объяснить основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.

Курс «Формирования элементарных математических понятий» направлен на развитие умений проводить наблюдения, сравнивать, выделять указанные и новые свойства объекта, его существенные и несущественные характеристики, понимать относительность свойства, делать основные выводы.

 Курс «Ознакомление с окружающим миром» («Предметное окружение», «Явления общественной жизни», «Мир природы») основывается на коррекции и развитии накопленных в дошкольном возрасте природоведческих представлений. В основу подготовки положены непосредственные наблюдения, действия с предметами, элементарные эксперименты, осуществляемые в естественной для детей данного возраста занимательной, игровой форме. «Предметное окружение» расширяет и уточняет представления детей о предметном мире: о видах транспорта, о предметах, облегчающих труд взрослых на производстве. «Явления общественной жизни» - расширяет круг знаний и представлений об явлениях окружающей действительности, их связи, взаимоотношения и взаимозависимость. Курс «Прикладное искусство» (рисование, лепка, аппликация,)  направлен на самоактуализацию детской души в процессе погружения в мир культуры и искусства своего народа, на становление личности ребенка на основе национальной культуры. Курс способствует развитию у детей художественного вкуса, творческого воображения, индивидуальной активности, инициативы, самостоятельности в решении творческих задач.

 Курс «Физкультурные занятия» направлен на укрепление здоровья детей и приобщение их к здоровому образу жизни; на развитие творчества, самостоятельности, инициативу в двигательных действиях, осознанное отношение к ним, способность к самоконтролю, самооценке при выполнении движений; на формирование интереса и любви к спорту.
«Подготовка к обучению грамоте» - 64 часа

«Формирование элементарных математических понятий» - 64 часа

«Ознакомление с окружающим миром» - 64 часа

«Прикладное искусство» - 130 часов (лепка – 49 часов, рисование – 32 часа, аппликация – 49 часов);

«Физкультурные занятия» - 64 часа;

«Ознакомление с художественной литературой» - 64 часа;


Все занятия проводятся на интегрированной основе с широким использованием игровых методов, с опорой на практическую деятельность.

Введение


Рабочая программа составлена для подготовки детей к школе.


Целью программы являются общее психическое развитие ребенка, охрана и укрепление его здоровья, развитие творческого воображения, активности и инициативы, самостоятельности в решение задач, умения наблюдать и сравнивать, делать выводы, развитие мелкой моторики и зрительно- двигательной координации. 


Данная программа позволяет:

1. устранить разноуровневую подготовку к обучению детей к школе;

2. исключить дублирование школьной программы при подготовке детей к обучению;


В данной программе учитывается основные принципы работы при подготовке детей к обучению, такие как:

· Учет индивидуальных особенностей и возможности детей саршего дошкольного возраста;

· Доброжелательный климат;

· Положительная оценка любого достижения ребенка;

· Проведения занятий с учетом специфики старшего дошкольного возраста.

Ведущей деятельностью при подготовке детей к школе является игра. В игре ребенок очень быстро постигает возможности замены реального предмета игрушкой или схематическим изображением. Таким образом, игра на этом этапе становится символической по своему существу.


Символическая игра – употребление ребенком символов, является одной из ступеней в развитии его мышления. Благодаря использованию у ребенка формируется классифицирующее восприятие, развивается содержательная сторона интеллекта.


Игровая деятельность способствует развитию произвольного внимания и произвольной памяти. 


Большое влияние игра оказывает на развитие речи. Игровая ситуация требует от каждого ребенка, включенного в нее, определенной способности к коммуникации. Возникающая в процессе игры потребность понимать словесные инструкции своих товарищей, стимулирует его развитие речи.


В игре ребенок учится использовать обобщенные значения слов; впервые открывает для себя отношения, существующие между людьми; начинает постигать определенные правила поведения, принятые в обществе.


Наряду с игрой существенную роль в психическом развитии детей старшего дошкольного возраста оказывает продуктивная деятельность – рисование, лепка, аппликация, каждое из перечисленных выше работ характеризуется направленностью на получение продукта, обладающего определенными заданными качествами. От каждого ребенка требуется умение добиваться нужного результата даже в том случае, если сам процесс его мало привлекает. 


Анализ психических особенностей развития детей старшего дошкольного возраста, их деятельность, результаты экспериментальной работы позволили определять содержание систематической работы позволили определять содержание систематической подготовки к обучению, которая направлена на выявление индивидуальных возможностей ребенка, на развитие его интеллектуальной и эмоционально-волевой сфер.


В основу отбора содержания легли следующие принципы:

· Учет возрастных и индивидуальных особенностей;

· Практическая деятельность;

· Занимательность;

· Наглядность и др.

«Подготовка к обучению грамоте» (64 часа)

Пояснительная записка


Курс «Подготовка к обучению грамоте» решает вопросы практической подготовки детей к обучению чтению, письму и ведет работу по совершенствованию устной речи.


Программа направлена на общее развитие ребенка, посредством которого создается прочная основа для успешного изучения русского языка.


Содержание курса позволяет организовывать работу по трем направлениям: развитие связной речи, подготовка к обучению чтению, подготовка к обучению письму.


Развитие связной речи происходит посредством обобщения и совершенствования грамматического строя языка ребенка. Осуществляется переход от ситуационной к конкретной форме речи; на данном этапе возрастает регулирующая функция речи в поведении ребенка, формируется внутренняя речь, которая становится основой речевого мышления, начинается осознанная работа над словарным составом речи.


При подготовке к обучению грамоте формируется готовность связно говорить на определенные темы, осознать на элементарном уровне, что такое речь, каково ее значение и ее особенности.


Подготовка к обучению чтения построена на развитии фонематического слуха у детей, на отчетливом и ясном произношении звуков, слогов, слов, на выделении предложений и слов из речи. Большое место занимает работа над звуковым анализом слова и подготовкой к освоению механизма чтения. 


Если при подготовке к обучению письму – процесс довольно сложный, т.к., кроме развитых слуховых ощущений, у ребенка должен быть хорошо подготовлен двигательный аппарат, особенно мелкая мускулатура руки, развиты координация движения, восприятие, внимание, память, мышление.


Значительная часть детей при зрительном восприятии предмета склонна ограничиваться очень беглым осмотром экспонируемого предмета так, что складывающий в их сознание образ носит весьма неполных характер. Дети могут успешно зрительно опознать предмет, но испытывают заметные затруднения при его воспроизведении. Изображение букв различной конфигурации требует довольно высокого уровня организации двигательного аппарата руки, весьма полного и детализированного изображения. Поэтому программа предлагает тщательно продуманную систему упражнения для подготовки к письму.


Таким образом, курс «Подготовка к обучении грамоте» решает задачи подготовки детей к обучению чтения, письму и совершенствованию связной речи ребенка.

К завершению подготовки к обучению дети должны:

· Правильно произносить все звуки;

· Выделять из слов звуки;

· Отчетливо и ясно произносить слова;

· Выделять слова и предложения из речи;

· Соблюдать орфоэпические нормы произношения;

· Раскрывать смысл несложных слов;

· Давать описания знакомого предмета;

· Составлять предложения по опорным словам, по заданной теме;

· Работать на листе бумаги сверху слева направо.

Календарно-тематическое планирование по «Подготовке обучению грамоте»

Всего часов – 64 часа

2 занятия в неделю.

	№
	Тема
	Дата
	Кол-во часов

	1
	Слова, моделирование, многообразие слов, граф. навыки.
	
	1

	2
	Слова, моделирование, внимание, мелкая моторика.
	
	1

	3
	Многообразие слов, слова звучат по-разному и похоже, слоги, моделирование, граф. навыки.
	
	1

	4
	Многообразие и звучание слов, слова звучат похоже, граф. навыки.
	
	1

	5
	Многообразие слов, слова звучат похоже, моделирование, слоги, граф. навыки. 
	
	1

	6
	Многообразие слов, слова звучат похоже, развитие внимания.
	
	1

	7
	Многообразие слов, слова звучат похоже, развитие внимания, моторика.
	
	1

	8
	Многообразие слов, слова звучат похоже и не похоже, моделирование, слоги, развитие внимания.
	
	1

	9
	Звуки «С-СЬ» («песенка большого и маленького насоса»), граф. навыки, модели
	
	

	10
	Звуки «З-ЗЬ» («песенка большого и маленького комара»), слоги, граф. навыки.
	
	1

	11
	Звуки «С», «З-ЗЬ», слоги, моделирование, развитие внимания.
	
	1

	12
	Звуки «Ц», граф. навыки.
	
	1

	13
	Звук «Ж» («песенка жука»), граф. навыки, слоги, моделирование.
	
	1

	14
	Звук «Ш» («песенка ветра»), граф. навыки.
	
	1

	15
	Звуки «Ш-Ж», слоги, моделирование, граф. навыки.
	
	1

	16
	Звук «Ч», граф. навыки, моделирование, слоги.
	
	1

	17
	Звук «Щ», граф. навыки, моделирование, слоги.
	
	1

	18
	Звук «Ч-Щ», слоги, моделирование, развитие внимания.
	
	1

	19
	Звуки «Р-РЬ», («песенка большого и маленького мотора»), зрительное и слуховое внимание.
	
	1

	20
	Звуки «Л-ЛЬ», слоги, моделирование, граф. навыки.
	
	1

	21
	Звуки «М-МЬ», граф. навыки.
	
	1

	22
	Звуки «Б-БЬ», граф. навыки, моделирование.
	
	1

	23
	Звуки «К-КЬ», граф. Навыки.
	
	1

	24
	Звук «Г», граф. навыки, моделирование, развитие внимания.
	
	1

	25
	Звуки «Г-К», слоги, моделирование, граф. навыки, моторика.
	
	1

	26
	Звуки «Д-ДЬ», развитие внимания, граф. навыки.
	
	1

	27
	Звуки «Т-ТЬ», граф. навыки, моделирование.
	
	1

	28
	Звуки «Д-ДЬ», «Т-ТЬ», моделирование, граф. навыки.
	
	1

	29
	Закрепление пройденного материала. Звуки «З-ЗЬ», «Ж», «С-СЬ».
	
	1

	30
	Звук и буква А
	
	1

	31
	Звук и буква О
	
	1

	32
	Звук и буква У
	
	1

	33
	Звук и буква Ы
	
	1

	34
	Звук и буква Э
	
	1

	35
	Чтение слов из пройденных букв АУ, УА, Закрепление пройденного материала.
	
	1

	36
	Чтение слов из пройденных букв АУ, УА. Закрепление пройденного материала.
	
	1

	37
	Звук и буква Л. Чтение слогов ЛА, ЛО, ЛУ, ЛЫ, ЛЭ.
	
	1

	38
	Звук и буква М. Чтение слогов, слов. Ударение.
	
	1

	39
	Звук и буква Н. Чтение слогов. Написание и чтение слов.
	
	1

	40
	Звук и буква Р. Чтение слогов. Знакомство с предложением, чтение предложения.
	
	1

	41
	Закрепление пройденного материала. Гласные и согласные звуки и буквы.
	
	1

	42
	Буква Я. Чтение слогов, слов, предложений.
	
	1

	43
	Буква Ю. Чтение слогов, слов.
	
	1

	44
	Буква Е. Чтение слогов, слов. Составление предложений.
	
	1

	45
	Буква Ё. Чтение слогов, слов.
	
	1

	46
	Звук и буква И. Чтение слогов, слов.
	
	1

	47
	Закрепление пройденного материала.
	
	1

	48
	Звуки Г-К, К-КЬ, Г-ГЬ. Буквы Г, К. Чтение слогов, составление и условная запись предложения.
	
	1

	49
	Звуки Д-ДЬ, Т-ТЬ. Буквы Д-Т. Чтение слогов, предложений.
	
	1

	50
	Буквы В-Ф. Звуки В-ВЬ, Ф-ФЬ. Чтение слогов, слов, предложений.
	
	1

	51
	Буквы З-С. Звуки З-ЗЬ, С-Сь. Чтение слогов, слов.
	
	1

	52
	Буквы Б-П. Звуки Б-БЬ, П-ПЬ. Чтение слогов, слов, предложений.
	
	1

	53
	Буква Х. Звуки Х-ХЬ. Чтение слогов, слов. Предложений.
	
	1

	54
	Буквы и звуки Ж-Ш. Чтение слогов, слов.
	
	1

	55
	Буквы и звуки Ч-Щ. Чтение слов, предложений.
	
	1

	56
	Звук и буква Ц. Чтение слогов, стихотворных текстов.
	
	1

	57
	Буква и звук Й. Чтение слов, стихотворных текстов.
	
	1

	58
	Буква Ь. Чтение слов, стихотворных текстов.
	
	1

	59
	Буква Ъ. Чтение слов, стихотворных текстов.
	
	1

	60
	Чтение слов, предложений.
	
	1

	61
	Чтение слов, предложений.
	
	1

	62
	Чтение слов, составление предложений по сюжетным картинкам.
	
	1

	63
	Алфавит, чтение стихотворений.
	
	1

	64
	Закрепление пройденного материала.
	
	1


Календарно – тематическое планирование по «Ознакомлению с художественной литературой»

Всего – 64 часа

2 занятия в неделю.

	№
	Тема
	Дата
	Кол-во часов

	1
	«Листопадничек». И. Скоколов – Микитов.
	
	1

	2
	«Царевна-лягушка». Русская народная сказка.
	
	1

	3
	«Великие путешественники».  К. Паустовский.
	
	1

	4
	«Кот – ворюга».  К. Паустовский.
	
	1

	5
	Русское народное творчество. Прибаутки, песни.
	
	1

	6
	Русское народное творчество. Пословицы, считалки.
	
	1

	7
	«Сказка про храброго зайца…» Д. Мамин – Сибиряк.
	
	1

	8
	«Двенадцать месяцев». С. Маршак.
	
	1

	9
	«Сказка о царе Салтане». А. Пушкин
	
	1

	10
	«Айога». Нанайская сказка.
	
	1

	11
	«Белая береза». С. Есенин.
	
	1

	12
	«Мороз Иванович». В. Одоевский
	
	1

	13
	«Три ржаных колоска». Русская народная сказка.
	
	1

	14
	«Стожок». Ю. Коваль
	
	1

	15
	«Пушистый Хвост и Желтый нос» Ф. Райке, х. Хайденрайх.
	
	1

	16
	«Снегурочка». Русская народная сказка.
	
	1

	17
	«Голубая птица». Турская сказка.
	
	1

	18
	«Аленький цветочек». С. Аксаков.
	
	1

	19
	«Кошкин дом». С. Маршак.
	
	1

	20
	«Дремучий медведь». К. Паустовский
	
	1

	21
	«Твои защитники». Л. Кассиль.
	
	1

	22
	«Дед Мазай и зайцы». Некрасов.
	
	1

	23
	«Медведь и солнце». Н. Сладков.
	
	1

	24
	А. Плещеев. «Уж тает снег…», Ф. Тютчев «Зима не даром злится».
	
	1

	25
	А. Барто. «Перед сном», «О маме».
	
	1

	26
	«Василиса Премудрая». Русская народная сказка.
	
	1

	27
	Г. Андерсен. «Дюймовочка».
	
	1

	28
	А. Н. Толстой. «Желтухин».
	
	1

	29
	М. Пришвин. «Золотой луг», «Ребята и утята».
	
	1

	30
	«Пожар». С. Маршак
	
	1

	31
	Агниш Балинт. «гном Гномыч и Изюмка».
	
	1

	32
	М. Зощенко. Елка».
	
	1

	33
	В. Осеева. «Волшебное слово».
	
	1

	34
	В. Осеева. «Синие листья».
	
	1

	35
	Е. Шварц. «Сказка о потерянном времени».
	
	1

	36
	Н. Носков. «Живая шляпа».
	
	1

	37
	Н. Носков. «Заплатка».
	
	1

	38
	Н. Носков. «На горке».
	
	1

	39
	Н. Носков. «Огурцы».
	
	1

	40
	Е. Чарушин. «Страшный рассказ».
	
	1

	41
	«Морозко». Русская народная сказка.
	
	1

	42
	В. Даль. «Девочка Снегурочка».
	
	1

	43
	М. Горький. «Про Иванушку-дурочка».
	
	1

	44
	Д. Хармс. «Очень-очень вкусный пирог»
	
	1

	45
	Л. Толстой. «Филипок».
	
	1

	46
	«Бобовое зернышко». Русская народная сказка.
	
	1

	47
	«Гуси-лебеди». Русская народная сказка.
	
	1

	48
	«Два Мороза». Русская народная сказка.
	
	1

	49
	«Руковичка». Украинская сказка.
	
	1

	50
	Г. Остер. «Котенок по имени Гав».
	
	1

	51
	К. Чуковский. «Федорино горе».
	
	1

	52
	В. Драгуновский. «Заколдованная буква».
	
	1

	53
	В. Сутеев. «Мешок - яблок».
	
	1

	54
	В. Сутеев. «Цыпленок и утенок».
	
	1

	55
	Д. Мамин – Сибиряк. «Серая шейка».
	
	1

	56
	В. Катаев. «Цветик – семицветик».
	
	1

	57
	В. Катаев. «Дудочка и кувшинчик». 
	
	1

	58
	А. Пушкин. «Сказка о золотом петушке».
	
	1

	59
	Братья Гримм. «Заяц и еж».
	
	1

	60
	Ш. Перро. «Красная шапочка».
	
	1

	61
	А. Милли. «Винни Пух и все – все – все».
	
	1

	62
	Р. Киплинг. «Рики – Тики – Тави». В сокращении
	
	1

	63
	Г. Андерсен. «свинопас».
	
	1

	64
	«Маша и медведь». Русская народная сказка.
	
	1


«Формирование элементарных математических понятий» (64 часа)

Пояснительная записка


В основу отбора математического содержания, его структурирования и разработка форм представления материала для математической подготовки детей к школе положен принцип ориентации на общее развитие ребенка, включающее в себе сенсорную и интеллектуальную готовность, с использованием возможностей и особенностей математики.


Научить детей в период подготовки к школе по счету и измерениям с тем, чтобы подвести их понятию числа. Это остается одной из важнейших задач.


Но столь же важной и значимой является и задача целенаправленного и систематического развития познавательных способностей, которая осуществляется через развитие у детей познавательных процессов: восприятия, воображения, памяти, мышления и внимания.


В математическом содержании подготовительного периода объединены три основные линии: арифметическая (числа от 0 до 10, цифра и число, основные свойства чисел натурального ряда и пр.), геометрическая (прообразы геометрических фигур в окружающей действительности, форма, размер, расположение на плоскости, в пространстве простейших геометрических фигур, изготовление их моделей из бумаги и др.) и содержательно – логическая, построенная, в основном, на математическом материале двух первых линий, и обеспечивающая условия для развития внимания, восприятия, воображения, памяти, мышления у детей.


В курсе реализуется основная методическая идея о том, что развитие познавательных процессов у детей будут более активными и эффективными, если оно осуществляется в процессе деятельности ребенка, насыщенной математическим содержанием, что направляется специальным подбором и структурированием заданий, формой их представления, доступной, интересной и увлекательной для детей.


Среди методов, используемых в период подготовки детей в школе по математике, в качестве основных, предлагаются практические методы: метод дидактических игр, метод моделирования. Эти методы используются в различном сочетании друг с другом. При этом ведущим остается практический метод, позволяющий детям усваивать и осмысливать математический материал, проводя эксперимент. Наблюдая, выполняя действия с предметами, моделями геометрических фигур, зарисовывая и т.п. 


Большое внимание уделяется формированию умений общаться с преподавателем, с другими детьми, работать в одном ритме со всеми, когда это необходимо. Работать со счетными и геометрическими раздаточным материалом, пользоваться тетрадью с печатной основной и др.


Использование специально отработанного математического содержания и методов работы с ним поможет и позволит подвести общее развитие детей на уровень, необходимый для успешного изучения математики в школе.

К завершению подготовки к обучению дети должны:

Количество и счет

Дети должны знать:

· Состав чисел первого десятка (из отдельных едениц);

· Состав чисел из двух меньших.

Дети должны уметь:

· Называть числа в прямом и обратном порядке;

· Соотносить цифру и число предметов;

· Правильно пользоваться порядковыми и количественными числительными;

· Сравнивать числа в пределах 10;

· Устанавливать, какое число большое (меньше) другого;

· Уравнивать неравное число предметов двумя способами (добавить, убрать).

Величина.

Дети должны уметь:

· Сравнивать предметы разные по величине (длине, ширине, высоте);

· Выражать словами, какой предмет больше (меньше), длинее (короче), выше (ниже), шире (уже);

· Сравнивать до 10 предметов, различных по величине;

· Измерять длину предметов с помощью условной единицы.

Ориентировка в пространстве.

Дети должны уметь:

· Выражать словами местоположение предметов по отношению к себе и другим предметам;

· Уметь ориентироваться на листе бумаги.

Время.

Дети должны:

· Различать и называть части суток, их последовательность;

· Понимать значение понятий вчера, сегодня, завтра;

· Знать дни недели, их последовательность;

· Уметь называть месяцы года.

Календарно – тематическое планирование по «Формирование элементарных математических представлений»

Всего часов – 64 часа

2 занятия в неделю

	№
	Тема
	Дата
	Кол-во часов

	1
	Один и много, сравнение множеств и установление соответствия между ними. Большой и маленький круг. Круг (находить среди множества фигур).
	
	1

	2
	Сравнение чисел 3-4, счет по образцу, загадки. Времена года (осень). Слева, справа.
	
	1

	3
	Установление соответствия между числом и количеством предметов. Большой, поменьше, самый маленький. Квадрат (находить среди множества фигур). Развитие внимания.
	
	1

	4
	Счет по образцу, сравнение чисел (4-5). Части суток. Слева, в середине, справа.
	
	1

	5
	Знакомство с цифрой 1. Слева, посередине, справа. Закрепление знаний о круге, квадрате.
	
	1

	6
	Закрепить знания о цифре 1. Большой, поменьше, самый маленький. Треугольник (находить среди множества фигур).
	
	1

	7
	Знакомство с цифрой 2. Вчера, сегодня, завтра. Ближе, дальше.
	
	1

	8
	Закрепить знания о цифре 2. Короткий, длинный. Овал (находить среди множества фигур).
	
	1

	9
	Знакомство с цифрой 3. Соотнесение цифры с количеством предметов. Времена года (осень).
	
	1

	10
	Закрепление знаний о цифрах 1, 2, 3. Высокий, низкий. Развитие внимания.
	
	1

	11
	Соотнесение количества предметов с цифрой. Сравнение чисел 3-4. Широкий, узкий. Прямоугольник (находить среди множества фигур).
	
	1

	12
	Независимость числа от пространственного расположения предметов. Счет по образцу, сравнение смежных чисел, установление равенства. Положение предметов по отношению к себе. Развитие внимания. Круг, овал.
	
	1

	13
	Знакомство с цифрой 4. Большой, поменьше, самый маленький. Развитие внимания.
	
	1

	14
	Закрепление знаний о цифрах 1, 2, 3, 4. Влево, вправо.
	
	1

	15
	Закрепление знаний о цифрах 1, 2, 3, 4. Счет по образцу, сравнение смежных чисел. Далеко, близко.
	
	1

	16
	Соотнесение цифры с количеством предметов. Вверху, внизу, слева, справа, под. Квадрат, прямоугольник. Времена года (зима, весна, лето, осень).
	
	1

	17
	Знакомство с цифрой 5. Слева, посередине, справа.
	
	1

	18
	Закрепление знаний о цифре 5, сравнение чисел 4-5. Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами. Быстро, медленно.
	
	1

	19
	Знакомство с порядковыми числительными. Верхний правый угол, нижний правый угол, верхний левый угол, нижний левый угол.
	
	1

	20
	Закрепление знаний о порядковом счете, независимость числа от пространственного расположения предметов. Сравнение знакомых предметов с геометрическими фигурами. Развитие глазомера (большой, поменьше, самый маленький).
	
	1

	21
	Независимость числа о величины предметов. Порядковый счет. Установление последовательности событий (части суток). Закрепление понятий «широкий», «поуже», «еще уже», «самый узкий».
	
	1

	22
	Счет по образцу. Закрепление знаний о цифрах 1, 2, 3, 4, 5, соотнесение цифры с числом. Вчера, сегодня, завтра. Шар, куб, цилиндр.
	
	1

	23
	Закрепление знаний о порядковых числительных. Установление соответствия между количеством предметов и цифрой. Закрепление знаний о круге, квадрате, треугольнике, овале, прямоугольнике.
	
	1

	24
	Установление соответствия между цифрой и количеством предметов. Слева, посередине, справа. Развитие внимания.
	
	1

	25
	Закрепление знаний о порядковых числительных. Счет по образцу, установление соответствия между количеством предметов и цифрой. Влево, вправо. Установление последовательности событий.
	
	1

	26
	Независимость числа от пространственного расположения предметов. Математические загадки. Развитие глазомера. Развитие внимания.
	
	1

	27
	Закрепление знаний о порядковом счете. Определить пространственное расположение предметов по отношению к себе. Развитие внимания.
	
	1

	28
	Счет по образцу и цифры 1, 2, 3, 4, 5. Соотнесение количества предметов с цифрой. Развитие внимания.
	
	1

	29
	Закрепление знаний о цифрах 1, 2, 3, 4, 5. Порядковый счет. Слева, справа, вверху, внизу.
	
	1

	30
	Соотнесение количества предметов с цифрой. Счет по образцу. Сравнение реальных предметов с геометрическими телами. Развитие внимания.
	
	1

	31
	Соотнесение количества предметов с цифрой. Математическая загадка. Слева, справа. Развитие внимания.
	
	1

	32
	Математическая загадка. Закрепление знаний о цифрах. Широкий, узкий. Времена года.
	
	1

	33
	Число и цифра 1, величина, логическая задача на установление закономерности.
	
	1

	34
	Число и цифра 2, знаки +,=, соотнесение формы предмета с геометрической фигурой, ориентировка на листе.
	
	1

	35
	Числа и цифры 1, 2, 3, соотнесение количества предметов с цифрой, логическая задача на установление закономерностей, квадрат, выкладывание квадрата из счетных палочек, работа в тетради в клетку.
	
	1

	36
	Числа и цифры 1, 2, 3, 4, соотнесение количества предметов и цифр, величина, работа в тетради в клетку, круг, логическая задача
	
	1

	37
	Числа и цифры 1, 2, 3, 4, 5, знаки +, =, независимость числа от величины предметов,  сложение числа 5 из двух меньших, логическая задача на установление несоответствия. 
	
	1

	38
	Число и цифра 6, знаки =, +, сложение числа 6 из двух меньших, логическая задача на установление закономерностей, понятия «длинный», «короче», «еще короче», «самый короткий».
	
	1

	39
	Числа и цифры 3, 4, 5, 6, знаки <, >,=, независимость числа от расположения предметов, квадрат, треугольник.
	
	1

	40
	Числа и цифры 4, 5, 6, установление соответствия между числом, цифрой и количеством предметов, загадки, логическая задача на установление закономерностей.
	
	1

	41
	Числа и цифры 1, 2, 3, 4, 5, 6, 0, знак -, логическая задача на установление закономерностей, геометрические фигуры.
	
	1

	42
	Числа и цифры 0, 4, 5, 6, решение задачи, установление равенства между двумя группами предметов, соотнесение количества предметов с цифрой, знаки -, <, >, понятия «слева», «справа», «впереди», «сзади», нахождение различия в двух похожих рисунках.
	
	1

	43
	Число и цифра 7, знаки =, +, математическая загадка, порядковый счет, выкладывание прямоугольника из счетных палочек, работа в тетради в клетку, деление квадрата на 2, 4 части.
	
	1

	44
	Числа  и цифры 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, сложение числа 7 из двух меньших, дни недели. 
	
	1

	45
	Числа и цифры 1-8, знаки +, =, логическая задача на установление закономерностей.
	
	1

	46
	Порядковый счет, сложение числа 8 из двух меньших, величина – деление предмета на 4 части.
	
	1

	47
	Решение примеров, ориентировка в пространстве, овал, логическая задача на установление закономерностей.
	
	1

	48
	Знаки <, >,логическая задача на анализ и синтез, прямоугольник, треугольник, квадрат, круг, порядковый счет.
	
	1

	49
	Числа и цифры 1-9, логическая задача на установление закономерностей, высокий – низкий, ориентировка во времени – дни недели.
	
	1

	50
	Порядковый счет, сравнение смежных чисел, квадрат, логическая задача.
	
	1

	51
	Числа от 1 до 10, сложение числа 10 из двух меньших, логическая задача на установление закономерностей, круг, трапеция, треугольник, квадрат.
	
	1

	52
	Решение задачи, соотнесение числа и цифры, знаки +, -, работа в тетради в клетку.
	
	1

	53
	Решение задачи на сложение и вычитание, порядковый счет, логическая задача на анализ и синтез, работа со счетными палочками.
	
	1

	54
	Решение примеров на сложение и вычитание, составление числа из двух меньших, ориентировка в пространстве, работа в тетради в клетку, круг, прямоугольник.
	
	1

	55
	Установление соответствия между цифрой и количеством предметов, знаки <,>, ориентировка во времени – дни недели, логическая задача на установление закономерностей, круг, треугольник, прямоугольник, трапеция.
	
	1

	56
	Решение задач на сложение и вычитание, логическая задача.
	
	1

	57
	Решение задач на вычитание, установление соответствия между числом и цифрой, ориентировка во времени – части суток, работа в тетради в клетку, треугольники, понятия «большой», «поменьше», «самый маленький».
	
	1

	58
	Решение задачи, отгадывание загадок, порядковый счет, дни недели, времена года.
	
	1

	59
	Решение математической загадки, сложение числа 10 из двух меньших, ориентировка на листе, логическая задача на анализ и синтез, круг, овал, треугольник.
	
	1

	60
	Порядковый счет, решение математической загадки, ориентировка в пространстве, работа в тетради в клетку.
	
	1

	61
	Порядковый счет, сложение числа 10 их двух меньщших, логическая задача на анализ и синтез предмета сложной формы, треугольник, круг, трапеция, символические изображения предметов из счетных палочек.
	
	1

	62
	Решение задачи, примеров, соотнесение цифры с количеством предметов, стихи о цифрах от 1 до 10.
	
	1

	63
	Повторение пройденного материала.
	
	1

	64
	Повторение пройденного материала.
	
	1


Прикладное искусство (98 часов)

Пояснительная записка


Программа предусматривает решение следующих задач:

· Развитие устойчивого интереса к произведениям народного искусства эмоциональных эстетических чувств, вкуса, оценок, суждений;

· Формирование образных представлений о предметах и явлений окружающего мира;

· Воспитаний умений целенаправленно и последовательно рассматривать художественные произведения;

· Воспитывать чувство прекрасного;

· Формирование понятий о тесной взаимосвязи природы и искусства;

· Расширение знаний о видах и жанрах изобразительного искусства.

Календарно – тематическое планирование по рисованию.

Всего – 32 часа

1 занятие в неделю

	№
	Тема
	Дата
	Кол-во часов

	1
	«Осеннее дерево».
	
	1

	2
	«Машины везут урожай овощей».
	
	1

	3
	«Ознакомление с дымковской игрушкой».
	
	1

	4
	Рисование по сказке «Колобок».
	
	1

	5
	«Какие животные живут в жарких странах».
	
	1

	6
	«Как бы ты хотел нарисовать сказочную птицу».
	
	1

	7
	Рисование с натуры «Наши растения».
	
	1

	8
	Декоративное рисование «Растительный орнамент».
	
	1

	9
	«Нарисуй дерево, которое тебе особенно нравится».
	
	1

	10
	«Дует сильный ветер».
	
	1

	11
	«Декоративное рисование. «Рисуем узор для стаканчика».
	
	1

	12
	«Зимний лес».
	
	1

	13
	«Наш аквариум».
	
	1

	14
	«Наш новогодний праздник»
	
	1

	15
	«Мишка с зайкой весело пляшут на празднике ёлки».
	
	1

	16
	«Весело было на празднике ёлки».
	
	1

	17
	Рисование на тему «Курочка - ряба».
	
	1

	18
	Знакомство и иллюстрациями Васнецова.
	
	1

	19
	«Портрет Буратино».
	
	1

	20
	Знакомство с иллюстрациями Е. И. Чарушина.
	
	1

	21
	«Роспись чашек и кружек».
	
	1

	22
	«Птичка».
	
	1

	23
	Рисование на тему «Сказка о глупом мышонке».
	
	1

	24
	«Лесная железная дорога».
	
	

	25
	«Портрет мамы».
	
	

	26
	«Мишка делает зарядку».
	
	

	27
	«Бабочка».
	
	

	28
	«Хохломские узоры».
	
	

	29
	«Ранняя весна».
	
	

	30
	«Моя любимая сказка».
	
	

	31
	«Весенние цветы».
	
	

	32
	«Наше село».
	
	


Дети должны:

· Правильно сидеть при рисовании;

· Уметь держать карандаш, кисть и пользоваться ими;

· Использовать гуашь, акварель;

· Уметь нарисовать легкий контур карандашом;

· Правильно передавать в рисунке форму, строение предметов, соотношение предметов по величине, цвету и их оттенки;

· Уметь располагать изображение на листе бумаги;

· Рисовать по представлению, с натуры (овощи, фрукты, цветы, игрушки);

· Изображать сюжетные рисунки: картинки природы, сюжеты из сказок;

· Иметь представление о декоративно- прикладном искусстве (жостовская, хохломская, городецкая росписи);

· Рисовать узоры по мотивам этих изделий.

Ознакомление с окружающим миром (64 часа)

Пояснительная записка


Программа «Ознакомление с окружающим миром» направлена на развитие детей, на формирование у них заинтересованного и бережного отношения к природному окружению. Данный курс представляет собой первый для малышей опыт систематизации и «научной» коррекции накопленных ими в дошкольном возрасте разнообразных природоведческих представлений. Вместе с тем оно и первый опыт последовательного приобщения ребенка к свойственным естественно – научным дисциплинам методом познания, следуя которым как можно больше «увидеть своими глазами», «сделать своими руками». Сказанное определяет отбор содержания курса и характер деятельности детей на занятиях. Содержание программы строится как синтез различных составляющих естественно – научного и экологического знания, включая доступные элементарные сведения из области астрономии, физики, биологии, экологии. При этом создается достаточно целостная первоначальная картина мира, которая становится фундаментом для развертывания соответствующего учебного курса начальной школы.


В основу подготовки малышей к обучению положены непосредственные наблюдения в природе, действия с предметами, осуществляемые в естественной для детей данного возраста занимательной, игровой форме. Эта деятельность дополняется рисованием, раскрашиванием, вырезанием фигур, лепкой и т.д. При этом большое внимание уделяется формированию таких важных умений, как умение выделять свойства предметов (форма, цвет, размеры), находить их общие и отличительные признаки, фиксировать состояние предмета и его смену. Таким образом, осуществляется накопление фактических знаний и умений познавательной деятельности, необходимое для успешного освоения программы начальной школы.

К завершению подготовки к обучению дети должны:

Неживая природа

Дети должны:

· Иметь представление о сезонных изменениях в природе;

· Определять состояние погоды: солнечно. Пасмурно, ветрено, дождливо, выпал снег;

· Уметь вести календарь природы с помощью взрослых.

Живая природа

Дети должны иметь представление:

· О домашних животных;

· О перелетных и зимующих птицах;

· О зависимости изменений в живой природе от изменений в неживой природе.

Растительный мир.

Дети должны иметь представление:

· Об условиях, необходимых для роста растений;

· О лесных ягодах и грибах;

· Об овощах и фруктах;

· О деревьях и кустарниках, цветах.

Дети должны уметь:

· Различать и называть деревья по коре, листьям, плодам.

Я и общество.

Дети должны знать:

· Название нашей страны и ее столицы;

· Флаг, герб России;

· Название родного села, свой адрес.

Дети должны иметь представление:

· О всенародных праздниках;

· О труде людей в городе и сельской местности;

· Дети должны уметь рассказать о своей семье.

Дети должны уметь:

· Сравнивать, группировать, классифицировать предметы;

· Понимать значение обобщающих слов.

Календарно – тематическое планирование по «Ознакомлению с окружающим миром»

Всего – 64 часа

2 занятия в неделю

	№
	Тема
	Дата
	Кол-во часов

	1
	«Как можно время измерить».
	
	1

	2
	«Земля и ее ресурсы».
	
	1

	3
	«О воде».
	
	1

	4
	«Животные жарких стран».
	
	1

	5
	«Животные севера».
	
	1

	6
	«Транспорт».
	
	1

	7
	«Правила дорожного движения».
	
	1

	8
	«Мой родной край».
	
	1

	9
	«Виды связи, где мы лекарства берем».
	
	1

	10
	«О разных странах».
	
	1

	11
	«О взаимосвязях в природе».
	
	1

	12
	«О воздухе».
	
	1

	13
	«Птицы Алтая».
	
	1

	14
	«Что зимой бывает».
	
	1

	15
	Какие птицы зимуют».
	
	1

	16
	«Помоги своему организму».
	
	1

	17
	«Мой дом, что в нем».
	
	1

	18
	«Какая посуда была у наших предков».
	
	1

	19
	«Деревья и кустарники».
	
	1

	20
	«Можно ли овощи на окне вырастить».
	
	1

	21
	«Домашние животные».
	
	1

	22
	«Дикие животные».
	
	1

	23
	«Растения – занесенные в Красную книгу».
	
	1

	24
	«Почему вымерли мамонты».
	
	1

	25
	«Навсегда исчезнувшие динозавры».
	
	1

	26
	«Почему идет дождь».
	
	1

	27
	«Семицветная арка».
	
	1

	28
	«Песок и глина».
	
	1

	29
	«Что весной бывает».
	
	1

	30
	«Наш участок весной».
	
	1

	31
	«Насекомые и цветы».
	
	1

	32
	«Путешествие по Тундре».
	
	1

	33
	«Мое село»
	
	1

	34
	«Культура и образование».
	
	1

	35
	«Профессии людей».
	
	1

	36
	«Домашние опасности».
	
	1

	37
	«Опасные незнакомцы».
	
	1

	38
	«Наша дружная семья».
	
	1

	39
	«Путешествие по морскому дну»
	
	1

	40
	«Загадочный мир космоса».
	
	1

	41
	«Что за праздник Масленица»
	
	1

	42
	«История народного костюма».
	
	1

	43
	«Ярмарка».
	
	1

	44
	На каникулы в Москву: Москва – столица России. Герб и флаг России. Театры и музеи Москвы. Улицы Москвы.
	
	1

	45
	«Обитатели тайги».
	
	1

	46
	«Весна в степи. Откуда пришел хлеб».
	
	1

	47
	«Путешествие в Австралию».
	
	1

	48
	«Путешествие в Антарктиду».
	
	1

	49
	«Путешествие в Америку».
	
	1

	50
	«Зоопарк»
	
	1

	51
	«В гости к Городецким мастерам».
	
	1

	52
	«Путешествие к мастерам Хохлома».
	
	1

	53
	«В гости к дымковским мастерам».
	
	1

	54
	«Филимоновская игрушка».
	
	1

	55
	«Мы идем в магазин. Откуда овощи и фрукты на прилавках».
	
	1

	56
	«Речевой этикет. Приветствие. Прощание».
	
	1

	57
	«Речевой этикет. Извинение. Просьба».
	
	1

	58
	«Речевой этикет. Обращение. Поздравление. Благодарность».
	
	1

	59
	«Разговор по телефону».
	
	1

	60
	«Береги природу».
	
	1

	61
	«Готовимся к школе».
	
	1

	62
	«Экскурсия по парку».
	
	1

	63
	Повторение пройденного материала.
	
	1

	64
	Повторение пройденного материала.
	
	1


Физкультурные занятия (64 часа)

Пояснительная записка


В программе выделены оздоровительные, воспитательные и образовательные задачи физического воспитания. Предусматривается охрана жизни и укрепление здоровья ребенка, поддержание у него бодрого, жизнерадостного настроения, профилактика негативных эмоций и нервных срывов, совершенствование всех функций организма, полноценное физическое развитие, воспитание интереса к различным доступным видам двигательной деятельности, формирование основ физической культуры, потребности в ежедневных физических упражнениях, воспитание положительных нравственно – волевых качеств.


Важными задачами программы является воспитание физических качеств (ловкости, быстроты, выносливости, силы и др.), развитие координации движений, равновесия, умения ориентироваться в пространстве.


В физическом воспитании большое место отводится физическим упражнениям, которые проводятся в игровой форме, и подвижным играм.

К завершению подготовки к обучению дети должны:

· Выполнять правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье);

· Перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м, метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель; владеть школой мяча;

· Выполнять физические упражнения на разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции;

· Выполнять физические упражнения четко, ритмично;

· Сохранять правильную осанку.

Календарно – тематическое планирование по физкультурным занятиям

Всего – 64 часа.

2 занятие в неделю

	№
	Тема
	Дата
	Кол-во часов

	1
	Ходьба и бег по одному
	
	1

	2
	Построение в колонну по одному
	
	1

	3
	Ходьба и бег между предметами
	
	1

	4
	Ходьба и бег между предметами, врассыпную с остановками
	
	1

	5
	Ходьба с высоким поднятием колен. Непрерывный бег до 1 мин.
	
	1

	6
	Непрерывный бег до 1 мин.
	
	1

	7
	Ходьба и бег с изменением темпа движения по сигналу.
	
	1

	8
	Непрерывный бег в колонне по одному. Перебрасывания мяча.
	
	1

	9
	Перестроение в колонну по два
	
	1

	10
	Прокатывания мяча правой и левой ногой в заданном направлении
	
	1

	11
	Ходьба на носках, пятках, беге до 1,5 мин
	
	1

	12
	Ходьба с изменением темпа движения по сигналу
	
	1

	13
	Ходьба и бег с перешагиванием через препятствия
	
	1

	14
	Повороты во время ходьбы и беге в колонне по два
	
	1

	15
	Медленный бег до 1,5 мин
	
	1

	16
	Прыжки на правой и левой ноге
	
	1

	17
	Бег с перешагиванием через предметы
	
	1

	18
	Бег с изменением темпа движения. Ходьба между предметами
	
	1

	19
	Ходьба и бег между предметами
	
	1

	20
	Прыжок в длину
	
	1

	21
	Ходьба и бег между предметами
	
	1

	22
	Влезание на гимнастическую стенку
	
	1

	23
	Ходьба по наклонной доске
	
	1

	24
	Ходьба и бег по кругу
	
	1

	25
	Метание мешочков в вертикальную цель
	
	1

	26
	Влезание на гимнастическую стенку
	
	1

	27
	Прыжки и бег
	
	1

	28 
	Прыжок в высоту
	
	1

	29
	Бег в среднем темпе
	
	1

	30
	Ползание по скамейке на ладонях
	
	1

	31
	Бег с чередованием с ходьбой
	
	1

	32
	Метание мешочков в вертикальную цель
	
	1

	33
	Ходьба и бег с изменением темпа движения по сигналу
	
	1

	34
	Ходьба с высоким поднятием колен. Непрерывный бег до 1 мин.
	
	1

	35
	Медленный бег до 1,5 мин
	
	1

	36
	Игровое упражнение с бегом и пробежками
	
	1

	37
	Прыжки с ноги на ногу с продвижением вперед
	
	1

	38
	Прыжки на двух ногах
	
	1

	39
	Ходьба и бег врассыпную
	
	1

	40
	Ходьба и бег врассыпную
	
	1

	41
	Прыжки на двух ногах
	
	1

	42
	Прыжки и бег
	
	1

	43
	Бег на скорость
	
	1

	44
	Бег с чередованием с ходьбой
	
	1

	45
	Прыжки на скакалке
	
	1

	46
	Прыжки на скакалке
	
	1

	47
	Бег
	
	1

	48
	Бег на скорость
	
	1

	49
	Прыжки на двух ногах
	
	1

	50
	Прыжки на двух ногах
	
	1

	51
	Бег с высоким поднятием колен
	
	1

	52
	Прыжок в длину с разбега
	
	1

	53
	Прыжок в длину с разбега
	
	1

	54
	Бег между предметами
	
	1

	55
	Ходьба по наклонной доске
	
	1

	56
	Ходьба по наклонной доске
	
	1

	57
	Поворот по сигналу во время ходьбы в колонне по одному
	
	1

	58
	Поворот по сигналу во время ходьбы в колонне по одному
	
	1

	59
	Ходьба с высоким поднятием колен
	
	1

	60
	Ходьба с высоким поднятием колен
	
	1

	61
	Медленный, непрерывный бег
	
	1

	62
	Ходьба в колонне по одному с остановкой по сигналу
	
	1

	63
	Бег с преодолением препятствий
	
	1

	64
	Бег с преодолением препятствий
	
	1


Календарно – тематическое планирование по лепке

Всего – 49 часов

1,5 занятия в неделю

	№
	Тема
	Дата
	Кол-во часов

	1
	«Фрукты»
	
	1

	2
	«Собираем урожай»
	
	1

	3
	«По замыслу»
	
	1

	4
	«Кот, петух и лиса»
	
	1

	5
	«Конек-горбунок»
	
	1

	6
	«Крокодил Гена и чебурашка»
	
	1

	7
	«Чайная посуда»
	
	1

	8
	«Ваза»
	
	1

	9
	«Дед мороз и Снегурочка»
	
	1

	10
	«Солдат на посту»
	
	1

	11
	«Подарок маме»
	
	1

	12
	«Птицы»
	
	1

	13
	«Лепка с натуры. «Мои игрушки»
	
	1

	14
	Лепка на тему сказки. «Три медведя»
	
	1

	15
	«Ваза для весенних цветов»
	
	1

	16
	«По замыслу»
	
	1

	17
	«Учимся лечить сказочных птиц»
	
	1

	18
	«Грибы»
	
	1

	19
	Мышки»
	
	1

	20
	«Кошки-мышки»
	
	1

	21
	«Собачка»
	
	1

	22
	«Утица-крылатка»
	
	1

	23
	«Учимся лепить зайцев»
	
	1

	24
	«Сказочная рыбка»
	
	1

	25
	Лепка по сказке К. И. Чуковского «Федорино горе»
	
	1

	26
	«Кружка с узорами»
	
	1

	27
	«Петушок с семьей»
	
	1

	28
	«Подсолнух в сочетании с тыквенными семечками»
	
	1

	29
	«Персонаж любимой сказки»
	
	1

	30
	«Учимся лепить черепаху»
	
	1

	31
	«Цветы для бабушки»
	
	1

	32
	Декоративная пластина. «Ветка рябины»
	
	1

	33
	«Совы»
	
	1

	34
	«Божья коровка Пятнашка»
	
	1

	35
	«Клоун»
	
	1

	36
	«Животные жарких стран»
	
	1

	37
	«Царевна-лебедь»
	
	1

	38
	«Карандашница»
	
	1

	39
	«Летающие тарелки и пришельцы из космоса»
	
	1

	40
	«Покорители космоса»
	
	1

	41
	«Ветер по морю гуляет и кораблик подгоняет»
	
	1

	42
	«Филимоновская игрушка»
	
	1

	43
	Настенное панно с хохломскими узорами»
	
	1

	44
	Декоративная пластина. «Бабочка»
	
	1

	45
	«Скоро лето - будем купаться»
	
	1

	46
	«Строим дом для гномов»
	
	1

	47
	«Чудо – дерево»
	
	1

	48
	Декоративная пластина. «Смешарики»
	
	1

	49
	«Декоративная пластина. «Цветы»
	
	1


 Дети должны:

· Уметь пользоваться пластилином;

· Лепить предметы, используя оттягивания, сглаживания, вдавливания, прижимания, примазывания;

· Использовать при изготовлении поделки разные способы лепки (конструктивный, пластический, комбинированный);

· Уметь украшать изделия каленым и углубленным рельефом;

· Лепить предметы с натуры и по представлению (овощи, фрукты, животных, человека);

Календарно – тематическое планирование по аппликации

Всего – 49 часов

1,5 занятия в неделю

	№
	Тема
	Дата
	Кол-во часов

	1
	«Ветка с осенними листьями»
	
	1

	2
	«Натюрморт»
	
	1

	3
	«Сделаем избушку в которой жил кот и петух
	
	1

	4
	«Сказочная птица»
	
	1

	5
	«Плывет кораблик»
	
	1

	6
	«Цирк»
	
	1

	7
	«Пингвин»
	
	1

	8
	«Птицы»
	
	1

	9
	«Котенок»
	
	1

	10
	«Цветы в вазе»
	
	1

	11
	«Тюльпаны»
	
	1

	12
	«Загадки-отгадки»
	
	1

	13
	«Сказочные цветы в сказочном саду»
	
	1

	14
	«Мы вокруг березки встанем в хоровод»
	
	1

	15
	«Цыпленок Цып-Цып»
	
	1

	16
	«Веселая семейка» Оригами
	
	1

	17
	«Ежик из сухих листьев»
	
	1

	18
	«Ежик»
	
	1

	19
	«Утенок»
	
	1

	20
	«Кролик»
	
	1

	21
	«Котенок» Оригами
	
	1

	22
	«Собака»
	
	1

	23
	«Кисти и гроздья ягод»
	
	1

	24
	«Лошадка» Мозайка
	
	1

	25
	«Царство диких животных». Силуэты
	
	1

	26
	«Поздравительная открытка для пап»
	
	1

	27
	«Трамвай, автобус»
	
	1

	28
	«Полет к луне»
	
	1

	29
	«Декоративный цветок»
	
	1

	30
	«В бурю» (Коллективная)
	
	1

	31
	«Овечка на полянке»
	
	1

	32
	Композиция с цветами, ягодами по мотивам хохломской росписи
	
	1

	33
	«Бабочка»
	
	1

	34
	«Терем-теремок»
	
	1

	35
	«Дачный домик»
	
	1

	36
	Открытка для мамы
	
	1

	37
	«Узор в круге»
	
	1

	38
	«Наш любимый мишка»
	
	1

	39
	«Наши друзья»
	
	1

	40
	Аппликация по замыслу
	
	1

	41
	«Красивые цветы»
	
	1

	42
	«Разноцветный ковер»
	
	1

	43
	«Книжки-картинки»
	
	1

	44
	«Поезд»
	
	1

	45
	«Летим на ракете»
	
	1

	46
	«Рыбки в аквариуме»
	
	1

	47
	«Прилетели птички»
	
	1

	48
	Персонаж из сказки»
	
	1

	49
	«Улитка»
	
	1


Перечень учебно - методического обеспечения.

Федосова Н. А. Дошкольное обучение. Подготовка к школе. Серия «Преемственность». Просвещение,2012

Федосова Н.А. Развитие речи. Тетрадь на печатной основе с комплексом упражнений по развитию речи и фонематического слуха. Владос, 2000.

Колесникова Е. В. Математика для детей 6-7 лет. Методическое пособие. Творческий дом, 2008

Казинцева Е.А., Померанцева И.В.Конспекты занятий в подготовительной группе. Формирование математических представлений. Учитель,2009 

Федосова Н.А. От слова к букве. Учебное пособие для подготовки детей к школе в 2-х частях. Просвещение, 2013.

Волкова С. И. Математические ступеньки. Учебное пособие для подготовки детей к школе. Просвещение, 2013.

Плешаков А.А. Зелёная тропинка. Учебное пособие для подготовки детей к школе. Просвещение,2013.

